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Giovani e malessere psicologico nel VCO
Comunità Educante ha presentato presso la Casa della Resistenza a Fondotoce
i dati relativi alla Mappatura dei bisogni dei giovani del VCO.
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Un lavoro che ha goduto del sostegno della Fondazione Con i

Bambini e della Fondazione Comunitaria VCO oltre che della

collaborazione delle scuole medie inferiori e superiori del territorio. A

maggio 2024 l’organizzazione CODICI Ricerca e Intervento ha

condotto un’indagine rivolta a tutti i giovani del Vco.

Lo studio ha analizzato aspetti fondamentali della loro vita, come:

il benessere mentale e scolastico,

la partecipazione giovanile,

il rapporto con i genitori e il mondo adulto,

le possibilità di trasporto.

L’indagine, che ha raccolto le risposte di 1866 giovani tra gli 11 e i 19 anni, mirava a

mappare i loro bisogni e desideri.

I dati emersi disegnano un quadro per molti aspetti allarmante:

il 62% del campione è convinto esista tra i giovani del Vco un diffuso malessere

psicologico

più di uno su 2 si è sentito spesso o molto spesso preoccupato e sotto pressione

il 38% degli intervistati ha paura del futuro

la percentuale sale a quota 50% tra le ragazze che hanno partecipato al sondaggio.
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