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Benessere degli adolescenti, "Con i Bambini" seleziona 51 progetti
"Bando BenEssere" in Fondo contrasto poverta educativa minorile

Roma, 17 feb. (askanews) - Sono 51 i progetti selezionati da Con
| Bambini attraverso il "Bando BenEssere" promosso nell'ambito
del Fondo per il contrasto della poverta educativa minorile e
volto al benessere psicologico e sociale degli adolescenti. Le
Iniziative, sostenute complessivamente con 30 milioni di euro,
coinvolgono oltre 800 partner tra scuole, enti di terzo settore,
servizi sanitari, enti pubblici e privati. | progetti

interverranno per migliorare il benessere mentale degli
adolescenti in Italia, di eta compresatra 11 e 18 anni,

attraverso azioni sia di prevenzione, sia di supporto nei casi di
maggiore fragilita. Dei progetti selezionati 20 si trovano al

Nord, 11 al Centro e 20 al Sud.

L'attenzione al benessere psicologico e la necessita di un
ascolto attivo degli adolescenti, gia evidente da anni ed esploso
con il Covid, emergono con forza anche dai dati e dalle
testimonianze dirette di ragazzi e ragazze nell'ambito della
campagna "Non sono emergenza", promossa da Con i Bambini
nell'ambito del Fondo e rivolta a promuovere il benessere e il
protagonismo dei nostri ragazzi.

La finalita € quella di prevenire, oltre che ridurre, le forme di
malessere dei minorenni attraverso una risposta competente e "in
prossimita" con ragazzi e famiglie dei servizi che adottano un
modello integrato pubblico/privato d'intervento basato sia su
esperienze comunitarie stabili sia su percorsi individualizzati
molto competenti in grado di affrontare tutte le criticita che
interessano i ragazzi e le loro famiglie. Cosi, le proposte
selezionate adottano un modello di intervento multidimensionale,
grazie alla presenza di équipe multidisciplinari, che si occupano
sia di attivita di tipo comunitario (rivolte all'intero gruppo di
adolescenti), sia di interventi personalizzati, in stretta
collaborazione con i servizi territoriali. In caso di diagnosi
severe, gli adolescenti vengono segnalati per un percorso di cura
piu specifico.
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