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ia e difficolta di relazione
ortello di ascolto a scuola

Ponte. Setti, edu coach: «Serviraairagazzi delle medie, a genitori e docenti»
Ladirigente Russo: «Sara utile per intercettare subito situazioni di fragilita>

PONTE IN VALTELLINA
CLARA CASTOLDI
«Allinternodelpercor-
sodicomunita educante é stato
rilevataunafortefaticadaparte
degli adolescenti nel gestire e
contenere alcune emozioni co-
meansia, frustrazione e, in gene-
rale, difficoltadirelazione coni
pari. Daquiénatal'ideadiunin-
terventoeducativo costruito con
lascuola». Cosi GiuliaSetti,edu
coachdel progetto“Unpaese che
educa” presenta la novita che
partira martedi alla scuola se-
condariadi primo grado Quadrio
dell’istituto comprensivo di
PonteinValtellina: unosportello
di ascolto psicopedagogico per
alunni, maanche per genitorie
docenti.

“Un paese che cura”

«Questo intervento educativo
comunitariorientranel progetto
“Unpaesecheeduca” che sipro-
ponedirispondereaibisognidi
ragazzi e ragazze con diverse
azioni educative, ¢ finanziato
dalla “Fondazione con ibambi-

ni”, realizzato da Forme impresa
sociale inpartenariato coniCo-
munidiChiuro, Piateda, le asso-
ciazionisportive, Acli Provincia
diSondrio eistituto comprensi-
voed épertanto completamente
gratuitopergliutenti- prosegue
Setti -. E nato inizialmente per
iragazzi che hanno dei bisogni
specificiall'interno dellascuola

ed estesoatutticolorochelafre-
quentano.Idocenti hannorile-
vatoil bisognodisostenereira-
gazzi nella crescita, in seguito
anche al Covid e all'ondata suc-
cessiva». Lo sportellopsicopeda-
gogico, che sara continuativo
lungol'annoscolastico, offrirala
possibilita di confrontarsi con
una professionista espertanel-
laccoglienza, nellaconsulenzae
nell’eventuale supporto in mo-
mentodi crisi,anche per gruppi
classe (accompagnamento in
momentidi difficolta; dinamiche
diclasse; progettidi educazione
allaffettivitae dieducazionealle
relazionivirtuali e prevenzione
al cyberbullismo). La psicologa
psicoterapeuta Marta Manci-

no, che nei giorni scorsi ha in-
contratole classi per presentarsi,
accompagneraipartecipantiat-
traversounbreve percorsodiso-
stegno, dara suggerimentidica-
rattere psicoeducativo o even-
tualmente suggeriraall'utente il
serviziopitiadatto peraffrontare
la problematica riportata.

Aiuto concreto
Si rivolge agli alunni (in gruppi
classe o gruppiallargati, alunni
inpiccoli gruppiosingolarmen-
te) rispetto aproblematiche spe-
cifiche scolastiche, relazionali,
comportamentali; ai genitori per
affrontarecon maggiore serenita
le problematiche che siincontra-
no quotidianamente nella cre-
scitadeifigli;agliinsegnantiper
lariuscitaapprendimentoscola-
stico, fatiche emotive, relaziona-
li, comportamentali, momentidi
crisi deglialunni. Losportello sa-
raattivo nel primo periodo, con
incontri di circa 30 minuti.
«Abbiamoaccoltocon grande
favore questalodevole iniziativa
-dichiaraladirigente scolastica,
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Sportello di ascolto alla scuola secondaria di primo grado di Ponte

Daniela Russo -. Lo sportello
verraincontroalle situazioni di
maggiore fragilita; saraun primo
passo per porre all’attenzione
problemied, eventualmente, da-
reimpulsoperproseguireinap-
profondimenti maggiori. E un
supporto prezioso perlascuola
in un momento di evoluzione.
RingraziamoiComuni tuttiche
hanno aderito all'iniziativa».
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