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CRESCITA OBIETTIVO E FAVORIRE LAUTONOMIA DEI RAGAZZI

Minori disabili in acqua

ref-id-1678

564- 001- 001

coni professionisti
di «Enjoy your dive»

@ Avvicinarsi all’acquaticita e affidarsi cosi tanto da ar-
rivare a fare snorkeling. Sembrerebbe una cosa facile, manon
lo & per tutti. Per questo sono natiicorsi di acquaticita gratuiti
tenuti dall’associazione «Enjoy your dive», a favore di minori
disabili, con bisogni educativi speciali e disturbi specifici
dell’apprendimento che rientra nelle attivita di “Bes-T Com-
munity in Best Practice”, un progetto selezionato da “Con i
Bambini” nell’ambito del Fondo per il contrasto della poverta
educativa minorile, che ha come capofila e soggetto respon-
sabile Logos Societa Cooperativa. Si tratta di un progetto
triennale dedicato a ragazzi tra i 6 ai 16 anni, a frequentare i
corsinella piscina del Me-
diterraneo Village, saran-
no 300 ragazzi, ognuno di
loro ha a disposizione 4 le-
zioni per avvicinarsi
all'acqua e provare la li-
berta che regala soprattut-
to achi é disabile.

«Obiettivo - racconta
I'operatore Luca Pellico-
ro, presidente di Enjoy yor
dive-éportare ragazzi con
disabilita, disturbi sociali
enormodotati a fare un’at-
tivita di snorkeling, dove
ci sono le possibilita». Un
lavoro di cura e attenzio-
ne: si comincia con una fase dicolloguio con i genitori, sicerca
di capire attraverso delle schede che descrivono la loro pa-

tologia compilate da Logos, quali attivita possono essere pitl
adatte. « quasi un’attivita dedicata - spiega - con un rapporto
quasi uno ad uno tra istruttore e bambino. In qualche caso
anche due operatori per ragazzo, dipende dal grado di di-
sabilita e dal tipo di disabilita. Noiabbiamo avuto un feedback
fantastico, gia dopo le prime due giornate. I genitori e i ragazzi
sono talmente entusiasti che ci hanno chiesto di continuare
anche fuori progetto, perché la risposta é stata molto positivan.
Gli operatori di Enjoy Your Dive, infatti, sono formati da Hsa
Italia, un’agenzia internazionale che sioccupadinuotoeapnea
per persone con disabilita e dal 2018 a oggi hanno maturato
molta esperienza in questo campo.

Obiettivo finale del corso di acquaticita é di favorire una
maggiore autonomia in acqua dei minori, favorendo il re-
cupero di eventuali funzioni motorie carenti. Il progettomiraa
consentire ai minori di essere inseriti in un contesto di vita
sociale attivo che veda, oltre alla scuola, la possibilita di
rafforzare relazioni sociali, attraverso lo sport e le attivita
ricreative connesse.
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