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CITTA DA RIPENSARE

Liberiamo spazi pubblici
per lo sport dei bambini

GIOVANNICASTAGNO
insegnante

Una delle statistiche che dovreb-
be piti preoccupare é quella cheri-
guarda i metri quadrati di spazio
pubblicoadisposizione dei mino-
riperlattivita fisica. Secondouna
ricerca della fondazione “Con i
bambini", a fronte di una superfi-
ciedi 26 milioni di metri quadrati
i ragazzi nel nostro paese posso-
nocontaresuunospazioprocapi-
te di 10 metri a testa.

Roma, come la maggior parte del-
le citta medie e grandi, da Bolo-
gna a Genova, da Milano a Reggio
Calabria, garantisce solto 2 metri
quadrati, un numero minimo ri-
spetto a quello dei 66 di Ferrara,
tra le pit1 virtuose.
Everochetanto Roma, come Mila-
no e altre citta italiane possono
contare su una percentuale im-
portante di verde, tra parchi pub-
blici urbani, giardini storici e ver-
deattrezzato.Malearee destinate
all'attivita fisicasonouna percen-
tuale molto limitata.

In questo quadro una risorsa uti-
le potrebberoessereigiardini sco-
lastici ma la loro estensione sul
territorio continua a mostrare gli
stessi dislivelli interni di altri in-
dicatori.Oltreagarantirela possi-
bilitadiun'educazioneambienta-
le — con esperienze manuali e
non solo l'acquisizione indiretta
mediata dai libri di testo —i giar-
dini scolastici sono una fonte im-
portantedioccasionilegateal gio-
co e allo sport. Sempre secondo

“Con i bambini" la media dei me-
tri quadrati a disposizione éinfe-
riore addirittura a quella delle
aree sportive pubbliche (7,5 metri
a minore).

1l risultato é che, nella capitale —

citta per antonomasia dei circoli
sportivi privati, proliferati a mac-
chia d'olio negli ultimi decenni
per soddisfare il desiderio di lob-
by piccole e medie, dove solo gio-
care a tennis o nuotare in piscina
implica associarsi e sostenere un
esborso economico—da trent'an-
niéimpossibile fareuna“partitel-
la” senza affittare un campo. No-
nostante le mode “urban” pochi
continuano a essere anche i play-
ground tanto familiari nelle me-
tropoli americane dove lanciare
un pallone verso un canestro; e
pochissime le piste di pattinag-
gio.

Lamancanzaeéenormeetimidoil
tentativodi cambiarerotta, nono-
stante aumentino le associazioni
impegnateadimostrarecomel'u-
so delle aree verdi costituisca un
vantaggio. Eil luogo doveimmagi-
nare un modello alternativo nel
quale attivita strutturate gestite
dal privato sociale si possano

combinare con un uso piti libero,
onde evitare di privatizzare cio
che dovrebbe rimanere pubblico.
Esempi virtuosi non mancano se
guardiamoall'estero: nonostante
paragonare contesti molto diver-
si possa essere fuorviante, alcune
esperienze possono fungere da
stimolo e modello.

Pensiamo sicuramente al proget-
to degli spazi sportivi di Hyde
Park a Londra. Oppure a quello
dei bolizplatzen in Germania.

Si tratta di immaginare attraver-
so l'approccio di unurbanistica
tattica il recupero di spazi urbani
perché alla vocazione sportiva di
un'area se ne possano affiancare
anchealtre. Erilanciare lidea che
ilverde pubblico pudessere utiliz-
zato in chiave sportiva senza in-
terventi che ne stravolganola na-
tura e impediscano poi alla citta-
dinanza un uso culturale o sem-
plicemente aggregativo: campi
da calcetto, piste da pattinaggio,
spazi destinati al rugby o alla pal-
lamano, necessari in territori
spesso privi di strutture pubbli-
chedi questotipo, possonoessere
realizzati senza interventi invasi-
vi. All'uso delle associazioni del
territorio si potrebbe alternare
quello libero della cittadinanza,
individuando nella gestione
co-partecipata un meccanismo
virtuoso che metta al riparo quel-
lo spazio da privatizzazioni e ne
garantisca una fruizione plurale.
Se lo strumento dei patti di colla-
borazione tra amministrazione e
associazioni havisto siglare peril
momento pochi accordi, non si-
gnifica che la strada da percorre-
re, come segnala la rivista Labsus,
non sia proprio questa: non un
modo per aggirare le norme, ma
l'avvio di un processo virtuoso
dell'associazionismo sportivo di
base per aumentare le opportuni-
ta di sport per tutti i cittadini.
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