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Essere mamma: al via il corso
a Castel Goftredo con la coop Arche

Caste GOFFREDO Ha
preso il via con successo
presso la sede della coo-
perativa Arche, in via Ac-
cademia 11 a Castel Gof-
fredo, il percorso gratuito
che prende il titolo di “Es-
sere mamme”, una pos-
sibilita ¢ un momento di
condivisione, per affron-
tare con serenita quello che
comporta I’essere mamma.
In programma sei incontri
a cadenza settimanale con
Emanuela Botturi, oste-
trica specializzata in rifles-
soterapia plantare, e Sara
Beschi, psicologa psicote-

rapeuta specializzata in
psicologia perinatale.
L’iniziativa fa parte del
progetto “Da 0 a 10007,
selezionato  dall’impresa
sociale “Con i bambini” di
Roma nell’ambito del fon-
do per il contrasto della
poverta educativa minori-
le. Per informazioni e par-
tecipazione al percorso te-
lefonare all’ostetrica Ema-
nuela al numero telefonico
340-8985075. (pz)
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