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Napoli diventa capitale della salute: arriva il
Festival dei cinque colori

Il festival, giunto alla seconda edizione, si terra dal 15 al 19 maggio

NAPOLI - MASCHIO ANGIOIND
15/19 MAGGIO 2024

Festival dei cinque colori

Lunedi 13 Maggio 2024, 11:31 3 Minuti di
Lettura

Ci sara tutto quello che serve per nutrire mente e corpo
alla seconda edizione del Festival dei cinque colori, una
manifestazione che si terra dal 15 al 19 maggio nei
luoghi piu suggestivi di Napoli: Maschio Angioino, Villa
Doria D'Angri e PalaVesuvio.

Ideato da Maria Teresa Carpino, presidente
dell'associazione Pancrazio, e promosso dalla stessa
associazione, in collaborazione con l'impresa sociale
«Con i Bambini» e con il supporto scientifico IL MATTINO TV
dell'ospedale pediatrico Bambin Gesu, il Festival dei
cinque colori rappresenta un'occasione importante di
incontro che vedra coinvolti medici con diverse

>

specializzazioni, esperti di benessere e cura della
persona, enti, associazioni, istituzioni, artisti, chef e
personaggi noti del mondo della cultura.
____________________________________________ Fedez: «Nuova location LoveMi,
APPROFONDIMENTI 600mila euro in beneficenza»
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DELLA STESSA SEZIONE

ﬁ NAPOLI - A5
* 15/18 MAGGID 2024

La salvaguardia delle tartarughe marine

Napoli é capitale della salute:
il Festival dei cinque colori

\ Cosa fare a Napoli nel weekend:
'# gli eventi dal 10 al 12 maggio

AII'Enno una chiacchierata
sulle tartarughe marine

di Serena Mancusi

¥4 PaNeapolis, I'arte tutta italiana
t* della panificazione a Napoli

Campania Young Festival:
rassegna di cinema e teatro

PaNeapolis a Napoli, la rassegna sul pane

L'obiettivo & quello di promuovere uno stile di vita sano

tra i bambini e le loro famiglie. «L'idea della adv
manifestazione € nata sulla scia di Dammi il 5, un

progetto nazionale che portiamo avanti nelle scuole,

attraverso il quale promuoviamo un percorso di

educazione alimentare dinamico che possa coinvolgere

direttamente i bambini e le famiglie», dichiara Maria

, aiMoltoFood
Teresa Carpino.
DOLCI
Nell'ambito del Festival dei Cinque Colori verranno ‘ Porridge ai cereali e cioccolato, la

colazione sana e nutriente che ti

realizzati diversi spazi culturali: Spazio Cinema, fara amare i fiocchi d'avena

Spazio Teatro, Spazio Cucina, Spazio Sport, Spazio d! Floriana Bellino
Letteratura e Spazio Salute, dedicati a tutte le fasce

DOLCI

d'eta ma con una particolare attenzione ai giovani, Rotolo al cioccolato e fragole: la

ricetta per una pasta biscotto
perfetta

motore portante del nostro futuro.

di Margherita Catalani

VEDI TUTTE LE RICETTE
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Le cinque giornate saranno suddivise su differenti
percorsi ideati e realizzati per diversi target.

Tutte le mattine saranno accolti i bambini delle diverse
scuole che aderiscono al progetto, ai quali sono stati
dedicati laboratori specifici. L'attenzione dei piu piccoli,
in primo luogo, verra catturata attraverso la visione del

cartone animato «Di5» nella sala cartoni.

Successivamente verranno accompagnati in una sala
esperienziale, una mostra in cui i bambini potranno
immergersi nel suggestivo mondo dei cinque colori.
Infine, il percorso si concludera in una sala dedicata a
giochi e quiz, che consentiranno ai bambini divisi in
squadre a sfidarsi sulle nozioni apprese durante tutto il
percorso.

Le 5 giornate saranno ricche di eventi e parteciperanno
tantissimi personaggi noti del mondo dello spettacolo e
dello sport. Giovedi 16 maggio alle ore 17.30 a Villa
Doria D'Angri Umberto Galimberti filosofo, saggista e
psicoanalista italiano catturera I'attenzione grazie al suo
intervento “L'lo e il noi: il primato delle relazioni”, a
seguire un buffet di degustazione. Venerdi 17 maggio,
alle ore 18.30, verra proiettato «Mia», un film di lvano De
Matteo che affronta le problematiche degli adolescenti,
che poi verranno discusse direttamente con Edoardo
Leo, il quale rispondera alle domande del pubblico.

Sabato 18 maggio, dalle 17.00 alle 18.00, sara presente
lo scrittore Maurizio De Giovanni e alle 19.00 si terra
una breve presentazione del cartone animato «Di5» con
Francesco Pannofino e Emanuela Rossi che hanno dato
voce ai personaggi del cartone animato. Alle 19.30 &
prevista una degustazione gratuita con lo chef

LE PIU LETTE

IL SUGGERIMENTO

1 «Ho studiato per decenni
la dieta degli ultracentenari»

IL CROLLO

2 Crollo e paura al Centro Campania:
rischiata tragedia ma nessun ferito

CAMPI FLEGREI

Campi Flegrei, ancora
3 uno sciame sismico

di Antonio
Cangiano

IL BRADISISMO

Terremoto sveglia Campi Fle
4 e alcuni quartieri di Napoli

di Pasquale
Guardascione
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dai lavoratori ai pensionati
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ROMA VATICAN PASS

grei

AT

Telp,ress Servizi di Media Monitoring

LINK ALL'ARTICOLO

Il presente documento non e’ riproducibile, e' ad uso esclusivo del committente e non e' divulgabile a terzi.


https://www.ilmattino.it/napolismart/in_evidenza/napoli_diventa_capitale_salute_arriva_festival_cinque_colori_ultime_notizie-8114718.html

SPIDER-FIVE-161866742

Sezione:CON | BAMBINI E IL FONDO

k CON | BAMBINI
IMPRESA SOCIALE

IL'*MATTINO it Rassegna del 13/05/2024

www.ilmattino.it Notizia del: 13/05/2024
Utenti unici: 368.120 Foglio:4/4

Alessandro Circiello e a seguire alle 21:00 si terra al
Teatro Sannazaro I'evento conclusivo con Andrea Casta
e tanti altri artisti. Domenica 19 alle ore 12 presso il
Maschio Angioino si terra lo show cooking di Max

Mariola che stupira tutti con i suoi piatti prelibati. = .
Roma Pass: visita Vaticano, Colosseo e

tanti altri musei
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