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Il nuovo progetto di Sport Senza Frontiere

Il progetto Sport Power che ha portato Sport Senza Frontiere in due nuove città, Bari
e Domusnovas, è ben avviato e procede a passo spedito anche  a Roma e a Napoli.

Selezionato da Con i Bambini nell’ambito del Fondo per il contrasto della povertà
educativa minorile, incentrato sui concetti di leadership positiva e di protagonismo
giovanile e sostenuto da Enel Cuore onlus, Sport Power prevede non solo
percorsi di inclusione sociale attraverso lo sport ma con un’equipe
multidisciplinari composte da Tutor e Psicologi, realizziamo monitoraggi psico-educativi
sui beneficiari e stringiamo legami significativi con le famiglie, accompagnandole nel
percorso. Inoltre tutti i beneficiari ricevono visite medico sportive prima di iniziare
la loro attività.

A Napoli è iniziata anche l’attività di sostegno genitoriale a cura della psicologa
territoriale che ha riunito un gruppo di mamme dei beneficiari e, durante i loro
allenamenti, le incontra nello stesso spazio della ASD Nippon Club, realizzando così un
SSF HUB. E questo è uno degli aspetti più innovativi di Sport Power ovvero la società
sportiva che si apre e offre servizi aggiuntivi rispetto alle classiche attività motorie
(dilettantistiche e agonistiche) che normalmente si svolgono all’interno dei suoi spazi.

Inoltre in 3 città è in corso il servizio di aiuto compiti: a Bari in collaborazione con la
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cooperativa sociale Occupazione e Solidarietà a Bari, a Roma con l’Associazione Defrag
e a Domusnovas (Cagliari) con l’Associazione Elda Mazzocchi Scarzella . L’Attività sta
producendo risultati ottimali in termini di ingaggio, socializzazione e aiuto concreto, per i
beneficiari che vi si sono approcciati.

GLI SPORT CHE OFFRIAMO

Sport Senza Frontiere promuove e propone sempre una vasta gamma di attività sportive
all’interno delle quali inserire i minori, cercando il più possibile di seguire le loro
inclinazioni e le loro preferenze. In particolare in questi primi mesi di progetto Sport
Power, abbiamo attivato:

A Roma

Calcio presso la ASD Tirreno Sansa, con 14 bambini che frequentano i corsi fino a 3
volte a settimana

Rugby presso la ASD Rugby Nuovo Salario, con frequenza 3 volte a settimana

A Napoli

Judo e ginnastica artistica presso la ASD Nippon club, con 20 bambini che
frequentano i due corsi 2 volte a settimana

A Bari

Ciclismo presso la ASD scuola di ciclismo Franco Ballerini, con 10 bambini che
frequentano per 2 volte a settimana,

Surf presso la ASD Big Air che si attesta a 8 beneficiari (con l’utilizzo di un
simulatore, per poi portarli in mare ogni volta che il meteo lo consente).

A Domusnovas (Cagliari)

 Yoga per bambini e giochi di squadra presso la ASD e Associazione Elda Mazzocchi
Scarzella con 41 iscritti.

SPORTIVI DI OGGI LEADER DI DOMANI

Il prossimo step di Sport Power, che poi è un altro aspetto profondamente innovativo di
questo progetto, sarà il reclutamento e la formazione degli Sport Agents! Seguiteci e vi
racconteremo come si diventa da beneficiario a  leader, grazie allo SPORT SENZA
FRONTIERE
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