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SCOPERTO
A GRAZIEAD ALESIAD

Diventare mamma non era nei piani delf'attrice. Eppure Iincontro con
la ragazzina hielorussa ha dato un alla sua vita: «E mi sono resa
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ne come single. Tutto sembra-

SARAR MAESTRE: 1, DONNA SIHGLE
LA GI0UA DELLA MATER

Matteo Martinasso
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Milano, novembre

a maternita cambia
la vita. Ma diventare
madre non era certo
nei progetti di Sarah
Maestri. La protagonista di
film come Notte prima degli
esami e di fiction di successo,
tra cui Benedetti dal Signore,
nel suo libro Stringimi a fe rie-
voca un incontro speciale: €
quello con Alesia, la ragazzina
bielorussa che ¢ diventata sua
figlia. «Diventare mamma non
€ mai stato tra i miei sogni e
anche oggi, nonostante abbia
superato gli “anta”, continuo
ad averne il terrorex, racconta
Sarah a Nuovo. «Il legame con
un figlio dura tutta la vita e a
me la parola “sempre” faceva
una gran paura. Quando ho in-
contrato Alesia nel 2012, a me
non serviva una figlia ma ho
capito che a lei serviva una
mamma. Tra noi & stato amore
a prima vista e, nonostante
non fosse il momento ideale e
non avessi al mio fianco il
compagno perfetto, con un
pizzico di sana incoscienza ho
avviato il percorso che mi ha
portato a essere sua madre».
Sarah, come nasce la sto-
ria d’amore tra te e Alesia?
«Dieci anni fa un amico mi
ha chiesto se potevo ospitare
una bambina bielorussa che
doveva passare le vacanze in
Italia. Quando ho visto Alesia
per la prima volta, mi sono ac-
corta che sarebbe entrata nella
mia vita per sempre. Cosi, a
fine 2014, ho fatto domanda
per il decreto d’idoneita e I'an-
no dopo ho ottenuto I'adozio-

va avvenire in modo veloce,
ma poi comingciarono i proble-
mi. Compreso un lungo perio-

do di stallo che ferma le ado-

zioni internazionali, coinvol-
gendo anche coppie italiane».
E che cosa hai fatto?
«Vedevo che la situazione
stava andando per le lunghe,
cosi ho chiuso la mia casa di
Roma, messo tutte le mie cose
negli scatoloni e per tre anni
mi sono trasferita in Bielorus-
sia. Nel 2018 la situazione si &
sbloccata e siamo rimpatriate,
prima a Luino, in un piccolo
appartamento sotto quello dei
miei genitori, e poi a Milano».

«Allinizio i miei
erano scioccati»

Come hanno reagito alla
notizia i tuoi genitori?
-«Sono rimasti scioccati. Pe-
ro.io ho peccato d’ingenuita:
pensavo che per papa e mam-
ma fare i nonni sarebbe stata
la cosa pilt bella del mondo. In
realtd ne avevamo parlato
quando ero all’apice della mia
carriera d’attrice e in pid ave-
vo deciso di diventare mamma

di una bambina gia grande.
Chissa, forse i miei genitori a-
vevano altri sogni per me: ma
la cosa pilt importante € che, a
poco a poco, Alesia abbia con-
quistato anche il loro cuore».

Ti sei presa una pausa dal
tuo lavoro di attrice?

«Si, e I'ho fatto con gioia.
Ho capito che mia figlia aveva
bisogno di una mamma a tem-
po pieno. Oggi ho un lavoro i-
stituzionale, sono membro del
Comitato di indirizzo strategi-
co del Fondo per il contrasto
della poverta educativa mino-
rile e anche della Commissio-
ne centrale di beneficenza
Fondazione Cariplo. Ora Ale-
sia mi ha chiesto di tornare a
recitare. Chissa, se mi chia-
massero Ferzan Ozpetek o Pa-
olo Sorrentino...». L 4

® riproduzione riservata

Pes0:82-91%,83-97%

Te|p@ Servizi di Media Monitoring

Il presente documento e' ad uso esclusivo del committente.



478-001- 001

| BAMBINI

MPRESA SOCIALE

Sezione:CON | BAMBINI E IL FONDO

N U OVO Rassegna del: 03/11/22
Edizione del:03/11/22

Estratto da pag.:82-83

Foglio:2/2

l

RICORDI SUL PICCOLO SCHERMO
Protagonista. Ecco la Maestri nella fiction Benedetli dal Signore con
Ezip Breggio (68, sopra, da sinistra), Simon Barjie (84) ed Enzo lac-
cheiti (70). Sotto, ne H commissario Rex con Giancarlo Previati (68).
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